
Oprettelse af netværk indenfor vestibulær dysfunktion og 
rehabilitering. 

Netværksmøde 
 
Styregruppe  

Michael Smærup, Jane Lundbæk og Mette Lund 
 
Med formålet at opstarte et fagligt netværk for fysioterapeuter, der arbejder med vestibulær 
udredning og behandling, var der netværksmøde, hvor der blev nedsat en styregruppe og fastlagt 
formål og missioner. Netværket blev oprettet, og der blev nedsat en styregruppe. 
 

Formål med netværket 
Formålet vil være at fremme viden om vestibulær dysfunktion og brug af vestibulær rehabilitering i 
fysioterapi, samt styrke evidensbaseret praksis i fysioterapeutisk praksis til mennesker med 
vestibulær dysfunktion. 
Mange patienter, også i geriatrien, har en grad af vestibulær dysfunktion. Viden herom styrker 
fysioterapeuters kliniske praksis og giver øget bredde til “værktøjskassen” til fordel for de 
mennesker vi har i behandling. Samtidig kan de blive behandlet hos fysioterapeuten fremfor at 
opsøge skulle opsøge ørelæge mv. 
 

Take home messages 
Såfremt man kunne tænke sig at deltage i dette faglige netværk, kan mail sendes til Jane 
Lundbæk; jaol@kolding.dk. 
Der er endnu ikke fastsat evt. kontingent. 
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